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BIENESTAR INFANTIL TEMPRANO

THE DALLES, Oregon - El Martes 22 de Abril, cerca de 100 personas se reunieron en el Auditorio
Civico de The Dalles para la Cumbre de Bienestar Infantil 2025, un evento de un dia completo
enfocado en promover el bienestar de los nifos desde el nacimiento hasta los cinco afos y en
honrar a los profesionales que los atienden.

El evento gratuito reuni® a educadores, profesionales de la salud, cuidadores y lideres
comunitarios para participar en un dialogo significativo sobre la alfabetizacion temprana, el
bienestar familiar, el cuidado informado por el trauma y las practicas culturalmente sensibles. La
oradora principal, Doreen Dodgen-Magee, Psy.D, psicéloga y autora galardonada, ofrecidé una
charla impactante titulada “Desconectando la Primera Infancia: Como las Pantallas Afectan a los
Niflos y sus Cuidadores y Coémo Mitigar el Dano”. Su mensaje destacd la importancia del uso
consciente de la tecnologia durante los primeros anos del desarrollo infantil.

Los asistentes exploraron mejores practicas para fortalecer la resiliencia, abordar las necesidades
de salud conductual y apoyar el desarrollo holistico de los niflos pequefos. La cumbre enfatizo el
valor de los enfoques basados en la comunidad y el papel fundamental de los profesionales y
cuidadores en la formacién de futuros saludables.

La cumbre de este ano fue inspirada en parte por los fondos de alfabetizacidn temprana de
nacimiento a cinco anos, proporcionados por el Estado de Oregdén a través del Departamento de
Aprendizaje y Cuidado Temprano (DELC, por sus siglas en inglés). “Es vital comenzar el trabajo de
alfabetizacion lo antes posible, incluso desde la etapa prenatal”, senalaron los organizadores. “Este
evento tratdé de equipar a las personas que estan naturalmente conectadas con los ninos
pequenos y sus familias con las herramientas que necesitan: desde estrategias de alfabetizacion
temprana y bienestar perinatal hasta enfoques informados por el trauma.”

“Estamos encantados por la gran asistencia y el entusiasmo por aprender y colaborar",
comentaron los organizadores del evento. “Esta claro que nuestra comunidad esta
profundamente comprometida con el bienestar de los ninos y las familias.”
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El evento fue posible gracias al apoyo de PacificSource, GOBHI, The Next Door Inc., el
Departamento de Servicios Humanos de Oregoén, el Departamento de Prevenciéon del Condado de
Hood River, el Centro de Vida de Mid-Columbia y Four Rivers Family Early Learning & Parenting.

Para obtener mas informacion sobre eventos futuros o para involucrarse, Vvisite:
fourriversfamily.org o comuniquese al correo electréonico 4relh@cgesd.k12.or.us.

Acerca de Four Rivers Family Early Learning and Parenting Hub

Esta Ubicado dentro del Distrito de Servicios Educativos de Columbia Gorge, Four Rivers Family Early Learning and
Parenting Hub trabaja en colaboracién con socios comunitarios locales en los condados de Gilliam, Hood River, Sherman,
Wasco y Wheeler para conectar a las familias con recursos y programas gue garanticen mejores resultados generales
para los nifios pequefos. El centro se centra en tres objetivos clave: preparar a los nifios para el kinder, promover familias
estables y unidas, y coordinar y alinear los servicios. El Hub es un programa dentro del Distrito de Servicios Educativos de
Columbia Gorge, que brinda una amplia gama de servicios relacionados con la educacién desde preescolar hasta la
escuela secundaria, muchos de ellos en estrecha colaboracién con distritos escolares y organizaciones comunitarias.

Puede obtener mas informacién sobre Four Rivers Family visitando www.fourriversfamily.org.

CONTACTO: SHIRA SKYBINSKYY, SSKYBINSKYY@CGESD.K12.0R.US, 541-506-2234
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